
     

  

 

 

  

TASAS E INDICES DEMOGRÁFICOS 

TASA DE JUVENTUD. Refleja el peso relativo en tanto por ciento de los jóvenes menores de 15 años en relación a 

la población total de un lugar. Por tanto es el porcentaje de jóvenes menores de 15 años por cada 100 

habitantes. 
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TASA DE ENVEJECIMIENTO. Refleja el peso relativo en tanto por ciento de los mayores de 64 años en relación a 

la población total de un lugar. Es por tanto el porcentaje de viejos mayores de 64 años por cada 100 

habitantes. 

INDICE DE ENVEJECIMIENTO. Expresa la relación entre la cantidad de personas adultas mayores y la cantidad 

de niños y jóvenes. Cociente entre personas de 65 años y más con respecto a las personas menores de 15 

años, multiplicado por 100.  

INDICE DE DEPENDENCIA. Muestra la relación entre las personas dependientes (se consideran las menores de 15 

años más las mayores de 64) entre las no dependientes (personas entre 15 y 64 años) por cada 100 adultos. 

Establece la relación entre el grupo de población potencialmente activa y los grupos económicamente 

dependientes. Es por tanto el porcentaje de jóvenes y viejos por cada 100 adultos. 

INDICE DE TENDENCIA. Indicador de la dinámica demográfica. Cuando los valores son inferiores a 100 

habitantes apunta a un descenso de la natalidad, un menor crecimiento demográfico y un envejecimiento de 

la población. Porcentaje de población de 0 a 4 años por cada 100 de 5 a 9 años. 

TASA DE MASCULINIDAD. Peso relativo (en tanto por ciento) de los varones en relación a la población total. 

Número de varones por cada 100 habitantes. 

INDICE DE MASCULINIDAD. Peso relativo (en tanto por ciento) de los varones en relación al número de mujeres. 

Número de varones por cada 100 mujeres. 

INDICE DE FRIZ. Representa el porcentaje de población de menos de 20 años (entre 0 y 19 años), con respecto 

al grupo de población de edades comprendidas entre los 30 y los 49 años. Cuando este índice supera el valor 

de 160 se considera que la población estudiada es una población joven, mientras que si resulta inferior a 60 se 

considera una población envejecida. 

INDICE DE SUNDBARG. Este índice toma como base el grupo de población entre los 15 y los 49 años, 

comparándolo gráficamente con el grupo de 0 a 14 años y el de los mayores de 50. Cuando el porcentaje de 

los menores de 15 años supera al de los mayores de 50 se define a la población estudiada como de carácter 

progresivo. Si esos porcentajes son similares se considera estacionaria y si el grupo de mayores de 50 supera al 

de menores de 15 se considera regresiva. 

TASA DE EXTRANJERÍA. Peso relativo (en tanto por ciento) de los extranjeros (nacionalidad no española) en 

relación a la población total. Número de extranjeros por cada 100 habitantes. 




